NDALONI PERHAPJEN E VIRUSIT

Ndihmoni né parandalimin e pérhapjes sé semundjeve respiratore si COVID-19

Shmangni kontaktet e aférta me njerézit e sémuré:ij.
. T ®
-

Mbuloni kollén ose téshtimén
tuaj me njé shami prej letre, pastaj
hidhni shaminé prej letre né plehra

Shmangni prekjen e syve,

! Pastroni dhe dezinfektoni shpesh
hundés dhe gojés

objektet dhe sipérfaqet e prekura

Qéndroni né shtépi nése jeni té sémuré.

Lani shpesh duart me sapun dhe ujé
: - : Mos dilni jasht nése jeni té sémuré

té rijedhshém pér té paktén 20 sekonda

Shmangni popullimin dhe udhétimet e pa nevojshme

Nése keni simptoma gripi,
pérdorni njé maske pér fytyrén
pér té mos infektuar njerzit e tjeré

Pér mé shumé informacion: www.shendetesia.gov.al



